
verwöhnen. lieben. erfrischen.



Liebe Kundin, lieber Kunde

vor mehr als 10 Jahren habe ich es mir zur Aufgabe ge-

macht, Ihnen den Alltags-Stress zu nehmen. In meinem 

Beauty Inn biete ich Ihnen eine harmonische Wohlfühl-

Atmosphäre, modernste Geräte und hochwertige Medi-

cosmetics. 

Ich verwöhne Ihren Körper, Ihr Gesicht und erfrische Ih-

ren Geist – sodass Sie nicht nur schön aussehen, sondern 

sich auch schön fühlen.

Jeder Termin ist ein Erlebnis. Es ist die Zeit, die nur Ihnen 

gehört. Weil es Ihr Körper ist.

Ich freue mich auf Sie und wünsche Ihnen eine wunder-

bare Zeit im Beauty Inn, 

IhreValentina Terre





dein Gesicht



5

Verwöhne dein Gesicht

Beginnen Sie mit einer Basis-Behandlung. Sie wird auf 
den Zustand Ihrer Haut abgestimmt. Porentiefe Reini-
gung und Entgiftung bewirken eine Verfeinerung der 
Haut. Diese Reinigungsbehandlung ist für alle Haut-
typen geeignet und beinhaltet eine spezielle Doppel-
reinigungstechnik bestehend aus einem Enzympeeling 
und anschließender Mikrodermabrasion. Eine intensiv 

feuchtende Maske schließt die Behandlung ab und 
stellt das natürliche Feuchtigkeitsgleichgewicht der 
Haut wieder her. Abgerundet wird die Behandlung mit 
einer Abschlusspflege. Diese Behandlung kann eigen-
ständig sein und ist eine ideale Grundlage, um mit Zu-
satzbehandlungen kombiniert zu werden. 

Basis-Behandlung

Zusatz-Behandlung

ab 45 Minuten ab 75 €

Gründliche Ausreinigung mit US-Scrubber

95 %  Pure Oxygen Boost

Ampullenkur mit Ultraschall wirkstoffeinschleusend

Microneedling Alternative zu Unterspritzung

Kaltplasma hautreinigend und entzündungshemmend

ab 10 €

35 €

ab 15 €

90 €

ab 15 €

Die Gesichtsbehandlungen sind auch für Schwangere geeignet.

Augenbrauen-Korrektur

Augenbrauen oder Wimpern färben

ab 10 €

10 €

Ohrkerzen 20 €
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Komplett-Behandlungen mit QMS

Warum Fruchtsäuren?
Fruchtsäuren wirken wie ein Peeling. In der obersten 
Hautschicht lockern sie die Verbindungen zwischen 
den Corneozyten. Dadurch erleichtern sie der Haut das 
sogenannte „abschilfern“ toter Zellen. Durch eine täg-
liche Dosis an Fruchtsäuren hilft man der Haut, den 
hauteigenen Abschilferungsprozess zu unterstützen. 
Die beschleunigte Exfoliation stimuliert auch Prozesse 
in der lebenden Hautschicht. So konnte auf Ebene der 
Epidermis eine positive Wirkung auf wichtige Hautzel-
len wie Keratinozyten und Fibroblasten nachgewiesen 
werden. Zusätzlich verbesserten sich nach täglichem 
Fruchtsäuregebrauch die hauteigene Kollagen- und 
Hyaluronsäureproduktion.

QMS Fruchtsäuren haben einen pH-Wert von 3,5. Dies 
ist der optimale Wert, um die Hautoberfläche sanft und 
dennoch effektiv zu erneuern.

Um die maximale Wirkung zu erzielen, ohne die Haut 
zu reizen, enthalten QMS Active Exfoliants einen natür-
lichen entzündungshemmenden Komplex, der aus fer-
mentiertem Bio-Roggen, Johanisbeersamenöl und Al-
lantoin besteht. Dies ist die ideale Vorbereitung für die 
Anwendung des Kollagenserums. 

Sie können auch alleinstehend eingesetzt werden, um 
die Hautqualität zu verbessern.

Was ist Kollagen?
Ist eines der wichtigsten Proteine im menschlichen Or-
ganismus. Es kommt im Knorpel und in der Haut vor. 
Bei einer jugendlichen Haut sorgen die kollagenen Fa-
sern für ein glattes und kompaktes Erscheinungsbild, 
indem sie das Gewebe stabil und zugfest machen. Da-
rüber hinaus hat Kollagen ein sehr gutes Wasserbinde-
vermögen. Im Alter jedoch sinkt die Zahl der Kollagen-

Entdecken Sie natürliche Hautpflege  
mit Fruchtsäuren & Kollagenen.
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fasern. Die Zellen der Oberhaut teilen sich nur noch alle 
50 statt – wie in jungen Jahren – alle 28 Tage.  Die Folge: 
die Haut und das Unterhautfettgewebe werden dün-
ner, Wasser- und Fettgehalt der Haut nehmen ab.

Was ist Hyaluronsäure?
Ist ein Polysaccharid, welches natürlicherweise in der 
Haut vorkommt. Dort stützt sie die Strukturproteine 
Kollagen und Elastin, bindet Wasser und verleiht der 
Haut Elastizität und Geschmeidigkeit. Ihr Wasserbin-
devermögen erreicht das Tausendfache ihres eigenen 
Gewichtes, was sie dafür prädestiniert, Falten und Fält-
chen aufzupolstern. Man unterscheidet dabei hoch-
molekulare (langkettige) und niedrigmolekulare (kurz-
kettige) Hyaluronsäure-Qualitäten. Hochmolekulare 
Hyaluronsäure bildet einen schützenden Film auf der 
Haut, macht sie glatt und weich. Niedrigmolekulare 
Hyaluronsäure hingegen kann in die Haut eindringen. 
Dadurch ist sie in der Lage das Zwischenzellgewebe 
von innen heraus aufzupolstern.

Neueste Studien zeigen, dass es besonders effektiv ist, 
niedrigmolekulare und hochmolekulare Hyaluronsäu
requalitäten zu kombinieren, denn dieses garantiert 
eine perfekte Hydratation der Haut.   

Die QMS Kollagenserien – Day & Night Collagen für 
alle Hauttypen – enthalten eine hohe Konzentration 

von NEOTEC A15, einem fortschrittlichen synergisti-
schen Komplex aus nativem, löslichem Kollagen und 
3 Hyaluronsäuren mit unterschiedlichem Molekular-
gewicht.

Eigenschaften der QMS Kollagenserie 
•	 Hervorragende feuchtigkeitsspendende  

Wirkung in und auf der Haut 

•	 Optimale Wasserbindeeigenschaften

•	 Deutliche Verbesserung der  
Geschmeidigkeit und Elastizität

•	 Unterstützung der Hauterneuerung

•	 Außergewöhnliche Erhaltung der Haut-
schutzbarriere
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QMS Gesichtsbehandlungen

Pure Oxygen
Die Regeneration der Hautzellen wird nachhaltig an-
geregt. Die Haut bekommt quasi „frischen Wind“. Der 
speziell für QMS entwickelte Oxygen Concentrator Ad-
vanced erzeugt 95 %-igen reinen Sauerstoff, um die In-
haltsstoffe optimal in die Haut einschleusen zu können. 
Die verbesserte Sauerstoffversorgung erhöht die Mikro-
zirkulation und stimuliert den Regenerationsprozess . 
Am Ende steht eine festere, glattere und deutlich sicht-
bar konturiertere Haut.

Hauttyp: Dehydrierte, gestresste und alternde Haut 
(Frauen und Männer). Pigment Corrector

Eine spezielle Behandlung, fokussiert auf die Beseitigung 
übermäßiger Pigmentierung der Gesichtshaut, des 
Dekolletés sowie auch der Hände. Zentraler Bestand
teil ist das innovative und höchst effektive QMS Even 
Tone Serum, welches die Melaninsynthese blockiert, 
die in erster Linie für dunkle Flecken verantwortlich ist. 

Hauttyp: gealterte und hyperpigmentierte Haut, glei-
chermaßen für Männer und Frauen geeignet.

SK-ALPHA Revital
Entschlackt die Haut und regt durch das Auftragen ei-
ner speziellen thermalaktiven revitalisierenden Maske 
gezielt die Mikrozirkulation an. Das Hautbild wird ef-
fektiv gestärkt und aufgefrischt, die Haut wirkt geglät-
tet und in neuem Glanz.

Hauttyp: trockene, matte und durch Sonneneinstrah
lung geschädigte Haut (nicht bei besonders empfind-
licher Haut anzuwenden).

Sensitive Skin Rebalancing
Beseitigt Unreinheiten, beruhigt Entzündungen und 
regeneriert die Basisfunktionen der Haut, die entschei-
dend für das allgemeine Wohlbefinden des Hautbildes 
sind, welches sich dann nachhaltig verbessert und irri-
tationsfrei zeigt. 

Hauttyp: Problemhaut mit Neigung zu Übersensibilität 
und Rötungen, gleichermaßen für Männer und Frauen.

110 € 110 €

110 €

110 €
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QMS Add-Ons

Lipzone Repair
Gezielte Behandlung, um die Lip-
penpartie neu zu konturieren, sie 
geglättet und jugendlicher wirken 
zu lassen.

Wirkung
Feinere Linien und Fältchen im 
Oberlippenbereich.

Oxygen Boost
Stimuliert den Hautstoffwechsel 
und Erneuerungsprozess der Haut 
mittels 95 %-igen Sauerstoffs und 
schafft somit ein strahlendes und 
wiederbelebt wirkendes Hautbild. 
Ideal, um müde wirkende Haut auf-
zufrischen. 

Wirkung
Förderung des Zellerneuerungs
prozesses.

Eye Reviver
Nachhaltige Verjüngung und 
Entspannung der besonders sen
siblen Augenpartie. Aufgrund in
tensiver Durchfeuchtung wird die 
Augenpartie gepflegt, gestrafft 
und erfrischt. 

Wirkung
Wiederbelebung müder und schla
ffer Augen. 

35 € 35 € 35 €

Beauty Inn-Abo

12 Behandlungen

6 Behandlungen

3 Behandlungen

 20 % Rabatt

15 % Rabatt

10 % Rabatt
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Chiromassage

60 Minuten

30 Minuten

90 Minuten

70 €

40 €

95 €

•	 Wenn Sie eine Lymphdrainage benötigen, um die Stoffwechselprozesse zu aktiveren.

•	 Bei trockener Haut, für bessere Absorption von Crèmes, Befeuchtung und Pflege der Haut.

•	 Beim Wunsch nach mehr Elastizität und Festigkeit der Haut von Hals und Gesicht.

•	 Bei übermäßiger Muskelaktivität.

•	 Für einen gesunden und frischen Teint.

•	 Wenn Sie sich entspannen möchten und von der Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens träumen. 

Die Chiromassage-Technik ist eine konservative & wohltuende Gesichtsbehandlung. Sie wurde vom spanischen 
Professor Enrique Castells Garcia (Institut für manuelle Therapie INMASTER, Barcelona) entwickelt. Diese besondere 
Massage-Technik bietet eine großartige Mischung aus Ost- und Westtraditionen!

Die Chiromassage besteht aus Lymphdrainage-, Lifting- und muskulär-faszialer sowie neurosedativer Massage-
Techniken.

Wann ist die Chiromassage besonders zu empfehlen? 
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deinen Körper
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Liebe deinen Körper

Einzelbehandlung

10er-Karte Für die maximala Wirkung empfohlen, 50 € gespart

Durch die Lymphmassage können die Verdauung angeregt, die Durchblutung 
verbessert, das Muskelsystem entspannt und die Haut gestrafft werden. 
Reinigung des Gewebes, Fettabbau, Straffung des Gewebes, Verbesserung des 
allgemeinen Wohlbefindens

35 €

300 €

Lymphmassage mit SLIMYONIK® BODYSTYLER 

Massagen

Schröpfmassage 

Honigmassage

95 €

95 €

Die reine Infrarotwärmestrahlung sorgt für schnelles Wohlbefinden. Sie wärmt Kör-
per und Geist, bringt den Kreislauf in Schwung und kurbelt den Stoffwechsel an. 

Empfehlung: Infrarot-Kabine ab zzgl. 35 €
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Einzelbehandlung

Body-Wrapping-Methode
Body-Styling-System mit Bandage

Die Grundlage für alle Thalasso-Behandlungen sind ein gesundes Meeresklima, 
frisch geschöpftes Meerwasser und Algen. Das heilsame Meeresklima können 
wir zwar nicht bieten, dafür aber die Algenpackungen und Salzpeelings.

Algenanwendungen: reine, natürliche, mikropulverisierte Algen werden als Pa-
ckung auf den Körper gebracht. Die Packungen wirken entgiftend und anregend 
auf den Stoffwechsel. Sie erfrischen das Gemüt. 

Die Algenpackungen unterstützen beim Abnehmen und helfen bei Gelenk-
schmerzen, die Muskeln entkrampfen sich. Algen-Gel-Packungen entschlacken 
den Körper und versorgen ihn mit Mineralien und Spurenelementen. 

Die Haut wird glatter und fester. 

145 €

95 €
95 €

Thalasso (Algenpackung)

Anti-Zellulite-Behandlung

Liebe deinen Körper
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Einzelbehandlung Körper

Einzelbehandlung Gesicht

12er-Karte -15 % 12er-Karte -15 %

8er-Karte -10 % 8er-Karte -10 %

4er-Karte -5 % 4er-Karte -5 %

Nicht-invasiv. Mit kompressiver Mikrovibration. Aktiviert 
das Blutkreislauf- und das Lymphsystem. Lockerung 
der hyperkontraktierenden Muskeln, Erhöhung 
der Sauerstoffsättigung, Entschlackung, Erhöhung 

der Feuchtigkeit und Kollagen-Einlagerungen, 
Verlangsamung der Alterung der Muskelstruktur, 
entspannt und festigt das Hautgewebe. Kann mit 
anderen Behandlungen kombiniert werden. 

145 €

95 €

 1450 €  950 €

 1000 €  680 €

 550 €  360 €

Endosphères Therapy

Vorteils-Pakete Körper Vorteils-Pakete Gesicht

Endospères
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Wellness-Tag zu zweit

3 bis 4 Stunden Körper-Lymphdruckmassage, Infrarot-Kabine (nach Wunsch), 
Körper-Peeling, Körper-Packung, Gesichtsmassage

Gönnen Sie sich eine Zeit purer Entspannung, Wohlgefühl und innere Harmonie 
– mit Ihrer Freundin/Ihrem Freund oder einer geliebten Person aus Ihrem Leben.

Genießen Sie Ihre Zeit im Beauty Inn!

Sie suchen …

… Ruhe , Entspannung, Erholung? 
… private Atmosphäre? 
… eine Auszeit vom Alltag?

290 € pro Person

Alle Wellness-Behandlungen beinhalten Begrüßungsdrink, Leihbademantel, Pan-
toffeln, Duschtuch, frische Früchte, Wasser und Tee.  

Gerne können Sie ergänzende Leistungen zum regulären Preis dazu buchen, um Ih-
ren Wellness-Tag nach Ihren Wünschen abzurunden. Sprechen Sie mich darauf an.
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Haarentfernung

Wachsen oder 
Sugaring

IPL*- 
Haarentfernung

Oberlippe/Kinn/Augenbrauen

Gesicht

Achseln

Arme komplett
Rücken

Brust/Bauch

Bikinizone

Intim komplett

Beine komplett

* „Intense Pulsed Light“ – intensives, pulsierendes Licht. Ähnlich wie bei der Laser-Haarentfernung leitet man kurze, 
starke Lichtblitze über die Farbpigmente im Haar in die Wurzel. Dort werden sie in Wärme umgewandelt.

** auf Anfrage.

Nur mit IPL und für mehrere Körperregionen.

ab €ab €

15

45

40

50
a.A.**

a.A.**

60

100

180

7

20

20

30
45

45

10er-Karte IPL  ab 10 % Rabatt
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deinen Geist
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Wecke deine Lebensgeister

Unterstützung beim Abnehmen: bis zu 800 kcal Ver-
brauch, bereits wenigen Minuten. Die einzigartige, mo-
derne Technologie bringt Sie schnell zu gesteigerter Vita-
lität, Wohlbefinden und Sauerstoffversorgung.

Ihr Geist wird belebt, das Immunsystem gestärkt, das 
Hautbild wird verbessert.

Bei der Kältekammer wird der gesamte Körper für kurze 
Zeit einer sehr niedrigen Temperatur ausgeserzt.

Dadurch sollen Reaktionen des Körpers auf die Kälte 
hervorgerufen werden: 

•	 Steigerung der Vitalität & des Wohlbefinden

•	 Stärkung des Immunsystems

•	 Verbesserung des Hautbild

•	 Straffung das Gewebe

•	 Unterstützung bei Gewichtsreduktion

•	 Beschleunigung der Regeneration

•	 Freisetzen von Glückshormonen

Der Vagusnerv kann positiv beeinflusst werden. 
Sie fühlen die Kälte extrem im Nackenbereich und 
Brustbereich wo der Vagusnerv eine bedeutende Rolle 
spielt. 

Der Kältereiz wird auf den Vagusnerv projiziert, welcher 
viele Mechanismen im Körper steuert. Der Vagusnerv 
nimmt eine wichtige Rolle in unserem vegetativen 
Nervensystem ein. 

Ist er stark ausgeprägt, dann fühlen wir uns wohl 
und sind gesund. Ist er hingegen schwach, dann ist 
davon unsere Gesundheit betroffen. Möglichkeiten um 
den Vagusnerv zu fördern sind: Singen, Tiefe Atmung, 
Lachen Yoga, Meditation, Schlaf, Intervallfasten, 
Massagen, Kältereiz in der Kältekammer!

Bei -110°C bis zu 800 kcal in wenigen Minuten verbrauchen






